BU BROŞÜR OKUL VELİLERİNİN İHMAL, İSTİSMAR VE KORUNMA HAKKINDA BİLGİLENDİRİLMESİ İÇİN HAZIRLANMIŞTIR.
NALBANTOĞLU AHMET REMZİ ÇİVİ ANAOKULU
İHMAL
Çocuk İhmali; Dünya Sağlık Örgütünün tanımına göre çocuğa bakmakla yükümlü kimsenin, çocuğun gelişimi için gerekli ihtiyaçları karşılamaması veya bu ihtiyaçları dikkate almamasıdır.
İhmal, çocuğun gelişimi ve yararını gözetmeden yapılan davranışları kapsar. Ekonomik, coğrafi ya da fiziksel koşullara bağlı olmadan; bilerek ve isteyerek bakmakla yükümlü olunan çocuğun sağlığını, eğitimini, beslenmesini, barınmasını ve güvenli şekilde yaşamasını tehdit eden davranışlara ihmal denir. Yoksul olmak, zor koşullarda yaşamak, imkânların kısıtlı olması ihmalin gerekçesi olamaz. Çünkü ihmal var olan olanakların çocuğun yararına kullanılmamasıdır.



1. FİZİKSEL İHMAL
 Çocuğun temel tıbbi gereksinimlerini karşılanmaması, hastalandığında tedavi gereksinimlerinin karşılanmaması, süreğen (devam
eden)bir hastalığı var ise kontrollerini yaptırmama.
 Çocuğun, bakacak yetkin kişiler bulunmadan ve uzun süreler boyunca yalnız bırakılması.
 Çocuğun gece geç saatlere kadar nerede olduğunun bilinmemesi ve umursanmaması.
 Çocuğa düzenli ve besleyici öğünlerin, temiz ve yeterli giysinin sağlanmaması.
 Kıyafetlerinin temiz ve bakımlı olmaması, saçlarının tırnaklarının
Temiz olmaması ve mevsimine uygun giysi giydirilmemesi.
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2. EĞİTİMSEL İHMAL
 Çocuğun zorunlu yaşa gelmesine rağmen okula gönderilmemesi
 18 yaşın altında olmasına rağmen çalışmaya zorlanması
 Okula devamlılığının sağlanmaması
 Eğitim başarısı için gerekli ihtiyaçların karşılanmaması ve gerekli desteğin sağlanmaması

3. DUYGUSALİHMAL
 Çocuğa yetersiz ilgi ve şefkat
 Çocuğun aile içi kötü muamele ve şiddete şahit olmasına izin vermek
 Sigara, alkol ya da uyuşturucu kullanmasına izin vermek
 Çocuğun suç işleme, aşırı saldırganlık gibi uyumsuz davranışlarına destek olmak ve ya bunlara izin vermek

İHMALİN ÇOCUKLAR ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ
· Yalnızlık ve korunmasızlık hissi, 
· Davranış problemleri, 
· Yaşıtlarıyla ve çevreyle iletişimde başarısızlık,
· Ölüme kadar varabilen sağlık problemleri,
· İlgi görebilmek için sağlık problemi uydurma eğilimi,
· Yemek istifleme alışkanlığı,
· Madde bağımlılığı

İSTİSMAR
Çocuk İstismarı; anne, baba ya da bakıcı gibi bir erişkin tarafından çocuğa yöneltilen, toplumsal kurallar ve profesyonel kişilerce uygunsuz olarak nitelendirilen, çocuğun gelişimini kısıtlayan eylemlerin tümüdür.



1. FİZİKSELİSTİSMAR
En geniş anlamda çocuğun kaza dışında yaralanması olarak tanımlanırken; bu durum tokat atmadan, alet kullanarak çocuğun yaralanmasına veya ölümüne kadar geniş bir yelpazeyi içermektedir.

2. DUYGUSALİSTİSMAR
Anne baba ya da çevredeki diğer yetişkinlerin çocuğu aşağılaması, yok sayması, yetenekleri üstünde beklentiler içinde olmaları gibi, çocuğun benlik saygısını ciddi bir biçimde etkileyen davranış kalıpları olarak tanımlanır. [image: ]

DUYGUSAL İSTİSMARIN ÇOCUK ÜZERİNDEKİETKİLERİ
 Anne-babadan korkabilir,
 Anne-babadan nefret ettiğini söyleyebilir,
 Kendine karşı güvensizlik yaşayabilir,
 Kendileri hakkında kötü konuşabilir (aptalım vb.)
 Yaşından daha küçük davranışlar sergileyebilir,
 Konuşmada değişiklik yaşayabilir (kekemelik vb.)
 Çok sinirli olabilir ya da tam tersi fazlaca içine kapanabilir,
 Ders başarısı düşebilir,
 Alt ıslatma davranışı görülebilir.

3. CİNSEL İSTİSMAR
Çocuğun bir yetişkin tarafından; fuhuşa zorlanması, cinsel uyarı ve doyum için
ya da cinsel obje olarak kullanılması cinsel istismardır.
· Cinsel istismarın mutlaka şiddet içermesi gerekmez,
· Çocuğun rızası olup olmadığına bakılmaz.
· Anne, baba, üvey baba, kardeş, akraba, tanıdığı bir kişi veya herhangi yabancı bir kişi yapabilir.
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ÇOCUKLAR YAŞADIKLARINI NEDENSÖYLEMEZLER?
 Tehdit,
 BU BİZİM SIRRIMIZ yalanı,
 Ödüller.
 Büyüklerle cinsel konuları konuşmaktan utanırlar, korkarlar,
 İstismarcıyı korumak isteyebilirler,
 Nasıl anlatılacağını bilmeyebilirler,
 Cinsel davranışların yanlış olduğunu bilmeyebilirler.

PSİKO-SOSYALBELİRTİLER
· Güvenebildiği kişilere aşırı bağımlılık,
· Genital bölgeleriyle daha fazla meşgul olma,
· Oyuncuklarıyla ve diğer çocuklarla cinsel İçerikli oyunlar oynama,
· Parmak emme, alt ıslatma gibi gerileme davranışları,
· Uyku bozuklukları,
· Yalnız kalmaya aşırı tepki gösterme,
· Ani huy değişiklikleri,
· Cinsel içerikli resimler çizme.

ÇOCUK İSTİSMARI BİR SUÇTUR. BU SUÇA ORTAK OLMAYIN
ÇOCUKLARINIZA İSTİSMARDAN KORUNMA YÖNTEMLERİNİ ÖĞRETİN
· Çocuğunuza ev adresinizi ve telefon numaranızı öğretin. Kaybolursa kime başvurması gerektiğini öğretin.
· Tanımadığı kişilerden sakınması gerektiğini öğretin.
· Çocuğunuzun halka açık yerlerde tuvalete tek başına ve ebeveyni dışında biriyle gitmesine izin vermeyin.
· Arabada yalnız bırakmayın.
· Çocuğunuzun nerede olduğunu, daima bilin.
· Arkadaşlarını ve arkadaşlarının ailelerini tanıyın.
· Aktivitelerine siz de katılın.
· Çocuğunuza, kimlerin evine gidebileceğini açıkça ve çok net söyleyin.
· Size ulaşamadığı takdirde nereye gidebileceğini, hangi komşuda kalabileceğini öğretin.
· Çocuğunuz, biri ile bir arada olmak istemiyorsa, o kişiden rahatsız oluyorsa, nedenini öğrenin. O kişi çok yakınınız bile olsa…
· Kim olursa olsun, biri çocuğunuza gereğinden fazla ilgi gösteriyorsa, bu duruma dikkat edin.
· Çocuğunuzla cinsellik hakkında konuşun, vücudunun özel yerlerini anlatın.
· İyi dokunma ve kötü dokunma hakkında bilgi verin.
· Biri çocuğunuza istemediği bir şekilde dokunursa, hayır demesini, yardım istemesini öğretin.
· Çocuğunuzun gerçek ya da hayali korku ve endişelerini azımsamayın, dikkate alın.
· Çocuğunuzu dinleyin, izleyin ve etkili bir iletişim kurun.
· Sevginizi ifade edin, sarılın, öpün
· Onu onayladığınızı ve kabul ettiğinizi anlatın
· Çocuğunuzla kaliteli – çocuğun da hoşuna gidecek şekilde – zaman geçirin
· Çocuğunuzun gereksinimlerini göz ardı etmeyin, sağlayabilmek için çaba sarf edin

Yardım Alabileceğiniz Birimler:
-	Baroların Çocuk Hakları Komisyonları
-	Cumhuriyet Savcılığı ve Çocuk Mahkemeleri
-	Çocuk İzlem Merkezi (ÇİM) -Tıp Fakültesi’nde
-	Emniyet Birimleri
-	Aile ve Sosyal Politikalar İl Müdürlüğü -Alo 183
-	Rehberlik ve Araştırma Merkezi
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FIRAT İSMAİL ÖZDEMİR
Rehber Öğretmeni.- Psikolojik Danışman

[image: ]




İHMAL VE 
İSTİSMARDAN KORUNMA
 BİLGİLENDİRME BROŞÜRÜ




         VELİ BİLGİLENDİRME BROŞÜRÜ-3






 (
REHBERLİK SERVİSİ 
TARAFINDAN HAZIRLANMIŞTIR.
)

İSTİSMAR


Fiziksel İstismar


Duygusal İstismar


Cinsel İstismar















İHMAL


Fiziksel İhmal


Duygusal İhmal


Eğitimsel İhmal














                                            4	                                                                                                    5
                                1	                                                                                                  2                                		                                                                          3
image2.emf

image3.emf

image4.emf

image5.jpeg
“ Ltmn\"\'" (393 CE ETHETE





image6.jpeg




